Terre de Legendes

Découverte du Patrimoine de la Bretagne - Pointe Finistére

PRESENTATION

6 cCce sejgur combine nature, culture et éducation a I'environnement, offrant aux éléves une immersion totale dans la richesse du Cap Sizun
et du Pays Bigouden. Une aventure inoubliable pleine d' apprentlssages et de découvertes ! 9y

. Le sgjour offre également un cadre idéal pour se ressourcer et découvrir en toute liberté et a son rythme le milieu marin breton, ses
specrﬂc:tes géographiques et culturelles.

ACTIVITES

Le séjour offre une série de découvertes enrichissantes et variées pour les éleves, alliant nature, culture, et environnement :

1. Réserve ornltholo%lque de Goulien et parc d’éoliennes : Découverte de la faune locale, en particulier des oiseaux, et sensibilisation a la
réservation des habitats naturels. L’étude du parc d’éoliennes permettra d’aborder le theme des énergies renouvelables et de leur impact sur
‘environnement.

. L'lle Tristan : Exploration de la flore spécifique de I'lle et apprentissage sur son histoire, tout en découvrant l'importance de la conservation
des sites naturels.

. Le Pays Bigouden : Visite du Calvaire de Tronoén, un site historique majeur, et de la plage de la Torche, un lieu emblématique de la
région. L’histoire maritime de la région sera egalement abordée avec la découverte du phare d'Eckmiil.

. Fest Noz : Immersion dans la culture bretonne a travers des danses traditionnelles et une dégustation de crépes et de jus de pommes
artisanaux, pour une expérience festive et culturelle unique.

. Laisses de Mer : Observation et étude des laisses de mer sur les plages, afin de sensibiliser les éléves aux effets des déchets marins sur
I'environnement et a l'importance de la gestion des déchets.

. Port de Plaisance de Tréboul et ses plages : Découverte d’'un port de plaisance emblématique et de ses plages, favorisant la
compréhension de l'interconnexion entre le m|||eu maritime et les activités humaines.

. Etudes de la Faune, Flore, et Biodiversité : Etudes approfondies sur la faune et la flore locales, avec des activités de découverte de la
biodiversité des différents ecosystemes rencontrés.

. Lecture du Paysage : Activités éducatives permettant aux éleves d'apprendre a observer et comprendre les paysages naturels, en analysant
les différentes composantes écologiques et géographiques.

Ces découvertes permettent aux éléves d'approfondir leur connaissance de I'environnement naturel tout en découvrant la richesse historique et
culturelle de la région.

DECOUVERTES

Ce séjour immersif offre aux éléves l'opportunité de découvrir les richesses naturelles, culturelles et historiques du Cap Sizun et du Pays Bigouden a
travers une série d’activités éducatives et ludiques.

o Visite de la réserve ornithologique de Goulien

e L’lle Tristan

e Le Pays Bigouden, une visite du phare d'Eckmiil, qui servira a la fois de point d’observation et d'initiation a I'histoire maritime locale.

e Laisses de Mer : Cette activité pédagogique permettra aux éléves de comprendre l'impact des déchets marins sur les écosystémes cbtiers et de
réfléchir a des actions q_ ur proteger le littoral.

e Port de Plaisance de Tréboul et ses plages

e En plus de ces activités principales, Ie séjour offre diverses découvertes supplementalres telles que I'étude de la faune et de la flore locales,
I'analyse de la biodiversité, ainsi qu'une lecture du paysage pour mieux comprendre I’harmonie entre 'homme et la nature.

Ce séjour combine nature, culture et éducation a I'environnement, offrant aux éleves une immersion totale dans la richesse du Cap Sizun et du Pays
Bigouden. Une aventure inoubliable pleine d'apprentissages et de découvertes !

LA MAISON

La Maison Tous Séjours Le Steredenn se situe a 100 métres de la plage et du port de plaisance, et a 400 métres du Port-Musée. La masion propose
4 salles de classe et une base de voile entierement équipée. Les chambres, de 3 a 6 lits, sont confortables et adaptées aux scolaires. Agréé par
'Education nationale et la PMI, le Steredenn garantit un accueil de qualité pour tous vos séjours.
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