Stage CSO

Perfectionnement en saut d'obstacle

LS -

PRESENTATION

f6 Viston sé;our_comme un véritable stage sportif, supervisé par Pierre Alain MORTIER et son équipe d’entraineur. Immersion totale dans le
milieu professionnel de I'équitation, dans un centre partenaire d’Odcvl depuis plus de 20 ans. Labellisée Sport Etude Excellence pour son
activité de formation des jeunes durant 'année scolaire. L'objectif de ce stage est la préparation aux examens fédéraux (Galop 5-6-7) et
le perfectionnement en saut d’obstacle. 9y

e Les écuries, les carriéres, les entraineurs et les chevaux de CSO des Sports Etudes de la Jument Verte.

e Pierre Alain MORTIER, Cavaliers de CSO originaire de Courlans dans le Jura. Pierre Alain a plus d'une victoire a son
|. palmarées avec de nombreux chevaux.

e 2eme Sport Etudes d'EXCELLENCE (équitation) de France en 2024

ACTIVITES

Niveau galop 4 requis et justifié par un numéro de licence vérifié a l'inscription !

4h par jour avec les chevaux (écuries, cours en carriere, hypologie).

Un programme de la semaine et des chevaux spécialement adaptés au saut d’obstacle.

Unités d’'enseignements : TAP (travail a pied) - Dressage - Saut d’obstacles - Cross/PTV - Théorie

En plus de I'équitation, des animations et activités avec I'équipe pédagogique qualifi€ée du centre : - Révisions des galops - Ateliers et
discussions avec des professionnels de I'équitation
Rencontre avec les sports études excellences du club de la Jument Verte

DECOUVERTES

La vie d'un centre équestre de compétition

Le rythme des Sports Etudes de la Jument Verte, en formation a I'année sur le centre équestre
Les unités d'enseignements et le programme pédagogique des examens fédéraux (Galop 5-6-7)
La région Jurassienne (paysage et cuisine)

LA MAISON

Partenaire d’Odcvl depuis plus de 30 ans, ce centre labellisé Sport Etudes Excellence vous propose une immersion totale dans le milieu professionnel
de I'équitation. Centre équestre, entouré des magnifiques foréts jurassiennes, implanté au coeur du Jura, dans le village de Courlans. Le site bénéficie
de 25 ha de parc et d'herbage, avec sentiers balisés facilitant les promenades en forét. Le centre dispose de 4000 m? de carriére sablée, une
carriére de concours ﬁCSO), d’'un manége couvert, de grandes écuries et d’'un grand terrain en herbe entouré d’une piste de galop. Les repas
sont confectionnés par les cuisiniers sur place au centre, pour une ambiance conviviale. Chambres de 4 ou 6 lits. Piscine (en été uniquement)
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