
Pastoralisme alpin
A la découverte de la richesse des alpages 

PRÉSENTATION

Faites découvrir à vos élèves le pastoralisme, un élément essentiel de l’identité culturelle et
patrimoniale du Queyras.
Le centre Le Chatelrêt est situé dans un petit village d’altitude qui offre toute la richesse et
l’authenticité d’une superbe région bercée par l’élevage traditionnel qui valorise les terres, le
pâturage et les 
Transhumances.
Lors de votre séjour, votre classe pourra également se familiariser avec les spécificités de la faune
et la flore alpines, la lecture de paysages et le fonctionnement des fermes traditionnelles.
Thèmes et activités proposés en fonction du projet de l’enseignant.
Développement d’animations et d’outils pédagogiques adaptés à chaque cycle scolaire et aux
objectifs du socle commun de compétences.

  

ACTIVITÉS

Ferme traditionnelle : Visite d’une ferme traditionnelle de montagne pour comprendre son
fonctionnement
Etude de la flore : randonnée à la découverte de la flore alpine
Traces et indices : Etude de la faune locale par la recherche de traces et indices
Pastoralisme : lecture de paysage orientée sur les pâturages
Veillées contes : conte traditionnel local mis en scène avec nos animateurs Odcvl.
Toutes nos activités sont encadrées par des animateurs professionnels spécialisés.

DÉCOUVERTES

A travers les différentes activités proposées, les élèves pourront se familiariser avec les paysages des
Hautes-Alpes, de comprendre la richesse de l’élevage pastoral qui respecte le cycle des saisons et valorise la
diversité de la nourriture pour les troupeaux. L’étude de la faune locale permettra de récolter des indices
(empreintes, excréments) sur les animaux peuplant le territoire, de les reconnaître et les identifier. 
L’accent est mis sur l’observation de l’environnement en autonomie ainsi que sur la manipulation d’outils
(loupes, pinces, sachets de prélèvements…) et sur l’entraide au sein d’un groupe.

Le parc naturel régional du Queyras, territoire qui accueille depuis des siècles des
troupeaux venus de l’ensemble de la région.
876 000 hectares pâturés sur la région qui façonnent les paysages naturels.
Elaboration de dossiers pédagogiques simples et illustrés reprenant les notions
abordées pendant les activités permettant aux élèves de formaliser leurs acquis
Etablissement avec agrément Education nationale, adapté aux personnes en situation de
handicap
En 2022, Séjour de 3 jours, à partir de 149€ par élève sur la base de 25 élèves.



LE CENTRE

Le Chatelrêt à Vars, petit village alpin en bordure du Parc Naturel du Queyras est situé à 1650 mètres
d’altitude.
3 salles de classe, un terrain de jeu extérieur, chambres de 3 à 6 lits.
 

 6 - 11 ans   Vars Sainte Marie (05)   Découverte de la Région   Le Chatelrêt


