
Parenthèse Vauban au coeur des Hautes-Alpes
Séjours Séniors : Histoire, Patrimoine, liberté

      

‹ ›

PRÉSENTATION

Vous êtes retraité(e) vous souhaitez découvrir un lieu riche d'histoire et de Patrimoine, logé en plein cœur d'un joyau de Vauban, ce séjour
est fait pour vous. Loin du bruit des villes et des campagnes, la montagne vous apportera toute la quiétude attendue par l’atmosphère qui
règne dans le Queyras. Le Pavillon vous propose un programme clé en main autour d'animations culturelles, au plus près du quotidien
d'artisans, de guide qui vous feront découvrir le Patrimoine de Mont-Dauphin. Un séjour également tourné vers la convivialité et les
rencontres avec des moments d'échanges et de partages préparés par votre hôte.

ACTIVITÉS

VISITE DES FORTIFICATIONS : accompagnée par un guide du Centre des Monuments Nationaux
BALADE sur les sentiers de Vauban autour des remparts
Rencontre avec Michel AUVRAY Dans sa boutique artisanale de création de cadrans solaires
Atelier Fabrication de mini cadran solaire
Visite du jardin historique : découverte des plantes alimentaires et médicinales d’antan
Thé dansant
restauration à l'auberge de l'échauguette
Soirées :
- A la découverte des Hautes Alpes
- Le Loto de Vauban
- Le quizz du terroir
- Soirée festive de clôture

DÉCOUVERTES

Perché à la croisée des Alpes du Sud, le Pavillon des Officiers vous accueille au cœur de la place forte de Mont-Dauphin, joyau Vauban classé
UNESCO.
Vous découvrirez les impressionnantes fortifications de Vauban, les célèbres cadrans solaires et un patrimoine exceptionnel, tout en profitant de balades
faciles et adaptées, entourés à 360° par les paysages alpins.
Chaque journée se déroule à un rythme paisible, propice à la curiosité, à l’échange et au plaisir de la découverte.
Sans oublier l’ambiance conviviale autour de moments animés, culturels et chaleureux, dans un bâtiment chargé d’âme et de souvenirs.
Plus qu’un séjour, nous vous proposons une parenthèse hors du temps, faite de rencontres, de partage et d’émotions au cœur d’un lieu véritablement
magique.

LA MAISON

HÉBERGEMENT
6 appartements de 47m2, avec une chambre séparée, 2 lits doubles (1 dans la pièce principale et 1 dans la chambre), avec un coin cuisine et repas
entièrement équipé
9 studios de 25 à 33m2, 1 lit double, avec un coin cuisine et repas entièrement équipé
 
EQUIPEMENTS / SERVICES
Tous les repas sont pris au restaurant l’Échauguette à 100 m de la maison, 2 salles d’activités, 1 salle accès WIFI pour connexion tablette/ordi (pas de
télé dans les chambres)
Bar ouvert tous les jours
 
ACCÈS
Par la route : 233 km de Marseille / 260 km de Lyon / 717 km de Paris
Par le train : Gare de Guillestre – Mont-Dauphin, située à 3km du Pavillon des Officiers
Navette proposée.
ATTENTION SEJOUR HORS AIDE ANCV

Séjour clé en main posez vos valises et laissez-vous guider.
Restauration à l'auberge de l'échauguette.
Logement en plein cœur de la place forte de Mont-Dauphin

 60 - 99 ans   à partir de 419,00 €   Mont-Dauphin (05)   Arts et culture, Activités de pleine nature, Histoire et patrimoine

 Le Pavillon des Officiers

 Dates et tarifs
du 29 juin 2026 au 03 juil. 2026 5 jours 419,00 €
du 07 sept. 2026 au 11 sept. 2026 5 jours 419,00 €
du 14 sept. 2026 au 18 sept. 2026 5 jours 419,00 €
du 21 sept. 2026 au 25 sept. 2026 5 jours 419,00 €
du 28 sept. 2026 au 02 oct. 2026 5 jours 419,00 €


