Parapente Attitude

Séjour sportif

PRESENTATION

fal  Voler est depuis toujours I'un des réves de I'nhomme.
Aujourd'hui c'est possible grace au parapente.

Encadrés par une équipe de professionnels et aprés seulement 5 jours de formation en pente école, les éléves peuvent déja voler de leurs
propres ailes.

Le réve d'Icare n'est pas tres loin !

Stage de 5 demi-journées en pente-école encadré par des professionnels dans une école labellisée par la fédération francaise de
vol libre et agréée jeunesse et sport. 1)

I. Un vol en Solo a l'issu du séjour!

ACTIVITES

Ptrtem_iers jours du stage en demi journées de formation en pente école Découverte du matériel, gonflage, maniement de I'aile, phase de décollage et
atterrissage.

e En fin de stage : premiers grands vols avec assistance radio.

DECOUVERTES

Et pour profiter de la vie en colo et se détendre

e La piscine du centre,

La course d’orientation,

Les randonnées,

1 sortie dans un parc accrobranche

Les tournois de ping-pong,

Les veillées et soirées avec les autres jeunes accueillis sur le centre

LA MAISON

Iae Eﬂnt du Metty, centre fonctionnant a I'année, accroché a la montagneentre forét et ruisseau, domine a plus de 850 metres d’altitude la petite vallée
u Chajoux.

Piscine intérieure chauffée, grandes salles d’activités et salle de cinéma.
Chambres de 3 a 5 lits avec sanitaires.

INDISPENSABLES

e Un certificat médical

ii- 15-17 ans € a partir de 865,00 € 8 La Bresse (88) A Activités de pleine nature, Sports B e Pontdu Metty

m Dates et tarifs

du 20 avril 2025 au 27 avril 2025 8 jours 865,00 €
du 07 juil. 2025 au 18 juil. 2025 12 jours 1229,00 €



