
Parapente Attitude
Séjour sportif
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PRÉSENTATION

Voler est depuis toujours l’un des rêves de l’Homme.  Aujourd’hui c’est possible grâce au parapente. Encadrés par une équipe de
professionnels et après seulement 5 jours de formation en pente école , les élèves peuvent déjà voler de leurs propres ailes. Le rêve
d’Icare n’est pas très loin !
Stage de 5 demi-journées en pente-école encadré par des professionnels dans une école labellisée par la fédération française de
vol libre et agréée jeunesse et sport.

ACTIVITÉS

Formation en pente école pour les premières demi-journées de stage
Découverte du matériel, gonflage, maniement de l’aile,
phase de décollage et atterrissage
En fin de stage : premiers grands vols avec assistance radio

A fournir :
Un certificat médical de non contre-indication à la pratique du parapente datant de moins d'un mois avant le séjour.
Une autorisation des tuteurs légaux pour la pratique du parapente est obligatoire

DÉCOUVERTES

Et pour profiter de la vie en colo et se détendre
La piscine du centre
Balade en VTT
Les randonnées
1 sortie dans un parc accrobranche
Les tournois de ping-pong
Les veillées et soirées avec les autres jeunes accueillis sur le centre.

LA MAISON

A 850 mètres d’altitude, en plein cœur du Parc Régional des Ballons des Vosges, le Pont du Metty vous accueille dans le cadre préservé de la vallée du
Chajoux. Randonnées, bien-être et découvertes touristiques, renouez avec votre nature au Pont du Metty.

Chambres de 3 à 5 lits avec sanitaires, chapiteau de cirque
Salles d'activité
Piscine intérieure chauffée,
Salle de cinéma
Sentier pieds-nus,
Un mur d’escalade extérieur
Un chapiteau de cirque

Un vol en Solo à l'issue du séjour!

 15 - 17 ans   La Bresse (88)   Activités de pleine nature, Sports   Le Pont du Metty


