Notre alimentation en question

Alimentation

PRESENTATION

(1] Des activités éducatives, ludiques et de découvertes pour sensibiliser les éléves sur 'alimentation responsable. 9y

. Richesse du milieu naturel de la plaine des Vosges, entre la forét et I'étang Lallemand. Sur place, L'Eaudici, structure
| d'Education a I'Environnement faisant partie intégrante de la SCIC Odcvi.

ACTIVITES

- Evitons le gaspillage alimentaire : Découverte des outils mis en place sur le centre - C'est de saison : Réflexion et jeux autour des habitudes
alimentaires dans le monde, et sur les saisonnalité des fruits et Iegumes - Le compost : Comprendre le fonctionnement et I'utilité du composte grace
a des jeux et des manipulations - Cuisine Nature : Cueillette de plantes sauvages et réalisation d'une recette simple a déguster - Les déchets :

I\/_Iaql_Jtette ftur le circuit et le traitement des déchets ménagers - Légumes du coin : Visite d'une Légumerie, atelier pédagogique et sensibilisation au
circuit cou

Seéjour de 3 jours - 159€ sur la base de 25 éléves, hors transport A-R, 3 adultes gratuits avec un animateur Odcvl

LA MAISON
A proximité de I'étang Lallemand, péche et étude du milieu aquatique ne manqueront pas d’éveiller la curiosité de vos éléves. Dans le petit village de

Les Voivres, au cceur de la forét, Lamaisondici présente le charme des petites maisons rurales qui oscillent entre savoir-faire et traditions. 2 salles de
classe, un étang privé, un espace de jeu extérieur, chambres de 3 a 6 lits.
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