Mountain Sport (Eté)

Un cocktail sportif, dans les Alpes !

PRESENTATION

i Plonge au coeur des Hautes-Alpes pour une colo sportive et pleine d’aventures ! Le camp
de base se situe au Pavillon des Officiers, dans la majestueuse place forte de Mont-Dauphin. )
Cet cadre historique et naturellement exceptionnel sera ton point de départ pour des journées inoubliables, mélant sport, nature, et
autonomie. -

. Ce séjour n’est pas une colo ordinaire ! Tu organises tes journées, prépares les repas et prends en main ton quotidien. L’entraide,
| linitiative et la vie en groupe sont au coeur de cette expérience.

ACTIVITES

> Via Ferrata & Escalade . .
> Exploration souterraine de la mine de I'Argentiére
> Rafting

> Kayak .
> Sortie bivouac avec des Anes .
> Une Aventure en Autonomie encadrée

LA MAISON
Derriére ses remparts en marbre rose, la fortification de Vauban cache un village de 150 habitants dans lequel Le Pavillon des Officiers vous accueille.

Un batiment historique aux appartements rénovés, camp de base idéal pour toutes les activités sportives de montagne.
16 logements sous forme d’appartements avec douches privatives, toilettes et lavabos.
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