Extreme Vosges

La colo sportive en pleine montagne

PRESENTATION

f6 Tu aimes les sensations en pleine nature ? Bienvenue dans le coeur du massif vosgien, pour découvrir la montagne autrement, les
cheveux au vent... Un séjour alliant nature et sports ! Plonge dans un séjour dynamique ou tu découvriras les joies de la vie en montagne et
des activités sportives ! En immersion, ce séjour te permettra de te mettre dans la peau d’'un grand compétiteur ! Accessible a tous, du
grand sportif au moins sportif, c’est avant tout une aventure collective qui t'attend 9y

|. Sportif ou débutant, tu as soif de jeux, de défis et d’aventures, ce séjour est fait pour toi !

ACTIVITES

* Baptéme en parapente : Prends ton envol pour une expérience inoubliable ! « Propuls’air : Prépare-toi a étre catapulté a 30 métres de hauteur en

seulement 2 secondes ! « Fantasticable : Survole la vallee de la Bresse a plus de 100 km/h sur 1 km 350 ! « Tournoi de ping-pong et baby-foot :
Affronte tes amis dans des compétitions amicales. « Rafting : Pars a I'aventure sur la base natur’o d’Epinal pour une descente pleine de sensations.

DECOUVERTES

Des soirées animées, des balades dans les Vosges, et un programme riche en activités proposé par notre équipe d’animation, en accord avec les
envies des jeunes. Prépare-toi pour un séjour mémorable !

LA MAISON

Implanté a 850 metres d’altitude, le centre Odcvl “Le Chalet d’Artimont” fonctionne a I'année. Un chalet en bois aménagé pour votre accueil dans des
etstpaces collectifs : restaurant avec une vue imprenable, salle conviviale pour faire la féte ou se détendre. Chambres de 4 a 6 lits avec salle de bain
attenante.

15 12-17ans 8 La Bresse (88) A Activités de pleine nature, Sports = Le Chalet d'Artimont



