
Char à Voile
Entre activité sportive et découverte du milieu lagunaire
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PRÉSENTATION

Dans le Golfe du Lion, là où se mêlent idéalement vent marin et tramontane , Les Coussoules invitent à la découverte du milieu marin et
des sports de bords de mer . Nous invitons vos élèves à découvrir l'étonnante activité du char à voile. Fruit d'une subtile alliance entre
équilibre, technique et maîtrise du vent , elle procure des sensations uniques!
La pratique du char à voile sera associée à une passionnante découverte de la faune et de la flore marine  pour une meilleure
compréhension de l'environnement.
Thèmes et activités proposés en fonction du projet de l’enseignant.
Développement d’animations et d’outils pédagogiques adaptés à chaque cycle scolaire et aux objectifs du socle commun de compétences.

ACTIVITÉS

Ce séjour propose aux élèves une immersion complète dans la nature et la culture locale, tout en apprenant des compétences pratiques et en
s'amusant. Voici les principales activités du programme :

1. Char à voile  : Les élèves s'initieront au pilotage du char à voile, une activité excitante sur la plage. Encadrée par des moniteurs brevetés
d’État, cette activité permet de découvrir le vent, la vitesse et les techniques de navigation tout en profitant de l’air marin.

2. Village de la Franqui  : À travers un rallye-photo, les élèves exploreront le village de la Franqui. Cette activité ludique leur permettra de
découvrir les particularités de la vie locale et d'apprendre davantage sur la culture et l’histoire du village.

3. Sortie sur le plateau : Une balade panoramique à travers le plateau calcaire, où les élèves pourront observer la flore sauvage et comprendre
l'importance de la préservation des écosystèmes locaux. Une occasion parfaite pour se connecter à la nature.

4. Tableau de coquillages : Après une collecte de coquillages sur la plage, les élèves participeront à un atelier de classification. Ils apprendront
à identifier les différentes espèces et à les organiser dans un tableau, découvrant ainsi la diversité de la faune marine.

5. Écosystème lagune : Les élèves étudieront l’écosystème unique de la lagune. Cette activité leur permettra de comprendre les interactions
entre les espèces et d'analyser l'impact des conditions climatiques sur cet environnement fragile.

6. Cerf-volant : Les élèves découvriront le fonctionnement d’un cerf-volant Eddy. Après la fabrication de leur propre cerf-volant, ils auront
l'occasion de le faire voler, alliant créativité et découverte des principes du vent.

7. Soirée catalane : En soirée, les élèves participeront à une ambiance festive avec une soirée paëlla, accompagnée d'animations qui mettent
en valeur la culture et la vie locale de la région.

Ce séjour est une occasion unique pour les élèves de se connecter à la nature, de développer des compétences pratiques et de s’immerger dans la
culture locale, tout en passant un moment inoubliable en groupe.

DÉCOUVERTES

Les différentes activités proposées permettront à vos élèves d’identifier les différentes parties du char à voile et d’en comprendre les principes de
fonctionnement, d’apprendre à maîtriser sa trajectoire, sa vitesse en utilisant la force du vent et en respectant les consignes de sécurité.

LA MAISON

La Maison Tous Séjours Les Coussoules , bien isolé des grands axes touristiques, le hameau de la Franqui est un village bordé d’une plage de 13
kilomètres. La maison dispose 4 salles de classe, avec des chambres de à 6 lits avec sanitaires et d'une piscine extérieur. Agréé par l’Éducation
nationale et la PMI, les Coussoules garantit un accueil de qualité pour tous vos séjours.

Pratiquer un sport de glisse sur une des plus longues langues de sable de la région, qui compte parmi les plus roulantes de la
Méditerranée française.
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