Un plein de sensations

Pratiquer une activité sportive tout en découvrant les richesses du massif vosgien
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PRESENTATION

i Au ceeur du parc naturel rég[onal des Ballons des Vosges, dans un cadre naturel exceptionnellement préserve, votre classe sera
idéalement accueillie pour découvrir les activités physiques de pleine nature (VTT, orientation et parc aventure)

Pendant leur séjour au Chalet d’Artimont, vos éleves auront également le plaisir de s'initier a d’autres animations Odcvl comme le Land’Art.
Themes et activités proposés en fonction du projet de I'enseignant.
Développement d’animations et d’outils pédagogiques adaptés a chaque cycle scolaire et aux objectifs du socle commun de compétences. 9y

Un patrimoine naturel a découvrir gréce a la pratique sportive.
Les activités proposées sont encadrées par des moniteurs brevetés d’Etat et des animateurs professionnels d’Odcv.

|. Elaboration de dossiers pédagogiques simples et illustrés reprenant les notions abordées pendant les activités permettant aux
éleves de formaliser leurs acquis.
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ACTIVITES

Orientation : apres un temps de formation a 'usage de la boussole, chaque éléve tente de s’orienter et apprend a calculer un azimut.
Parc aventure : Appréhender I'espace a hauteur d’arbre sur un parcours fait de tyroliennes, poutres et ponts de singe, adapté a l'age des enfants.
Artistes de nature, initiation a la pratique du Land’Art, composition d’'une ceuvre d’art individuelle éphémere a partir d’éléments naturels.

Ces trois premieres activités sont encadrées par des animateurs professionnels Odcvl
VTT, sortie VTT adaptée au niveau de classe sur sentiers balisés au départ du centre. Activité encadrée par des moniteurs brevetés d’Etat.
Soirée Vosgienne : Soirée festive alliant dégustation d'une spécialité locale, danse traditionnelle de la Soyotte et récits de contes vosgiens.

DECOUVERTES

A travers les différentes activités proposées, les éléves pourront :

-mettre en relation les cartes et le terrain, observer le milieu naturel, se situer par rapport a des reperes significatifs, adapter leurs déplacements en
fonction des différents types d’environnement, réaliser une performance.

-appréhender les sensations de hauteur et d’équilibre sur les parcours d’aventure en forét tout en apprenant les noms et I'utilité des équipements de
sécurité (baudriers, longes, mousquetons, lignes de vie...).

-développer leur créativité artistique et esthétique lors de la réalisation de I'ceuvre d’art végétale.
-comprendre certaines spécificités culturelles vosgiennes a travers la musique, la danse et les contes.
L’apprentissage et la progression sont adaptés au rythme, age et niveau des éleves.

LA MAISON

A 850 métres d’altitude, le centre Odcvl “Le Chalet d’Artimont” fonctionne a I'année.Un chalet en bois aménagé pour votre accueil dans des espaces
collectifs :restaurant avec une vue imprenable, salle conviviale pour faire la féte ou se détendre.Chambres de 4 a 6 lits avec salle de bain attenante.
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