A la découverte de nos savoir-faire primaires

Aventures Préhistoriques

PRESENTATION

fi& A rere des écrans et du numérique, cette classe de découverte est idéale pour revenir aux sources, a I'essentiel, & cet état premier qui
fait de nous des étres humains. Un voyage vers la préhistoire et la naissance du genre humain, a la découverte des premieres pratiques de
'Homme. Une découverte sensorielle, sensible, manuelle, corporelle et historique . Sortez vos éléves de leur quotidien pour leur
permettre de comprendre d’ou ils viennent et ce qu’ils sont capables de faire par eux-mémes. 9y

- un centre a taille humaine
| - un espace feu de camp et une espace cabane sur le centre
- centre entouré de plusieurs espaces forestiers idéal pour des animations au plus pres de la nature

ACTIVITES

Balade a la découverte des environs : balade naturaliste et ludique

Journée au Musée de la Préhistoire de Darnay : Plusieurs ateliers possibles : Le travail de la peau, le feu, I'art pariétal, poterie Visite du musée,
plonger dans la préhistoire grace un son et lumiére, guidé par un animateur.

Traces et empreintes : découverte des indices de présences animales dans la forét
Cabanes dans les bois : construction de cabanes dans la nature
Mouvement naturel : Ramper, courir, sauter, lancer : des aptitudes qui se développent grace a une méthode ludique basée sur la vie de nos

ancétres les chasseurs-cuellleurs

Cuisine nature : cueillette de plantes sauvages et réalisation d'une recette simple a partager
Land'Art : construction d'une ceuvre d'art avec des éléments naturels

Veillées :

Apprivoiser la nature la nuit : balade nocturne

Feu de camp

DECOUVERTES

- cohésion d'équipe

- vivre ensemble

- travail manuel

- travail de proprioception

- connaissances des plantes comestibles

- travail d'observation

- apprentissages et mise en pratiques des activités préhistoriques

- savoir utiliser la nature pour la cuisine, I'art, la conception et la construction d'objets, le mouvement

LA MAISON

Le petit village de Les Voivres est situé au coeur de la Voge, en pleine campagne et en pleine nature. A proximité de |'étang Lallemand, péche et étude
du milieu aquatique ne manquent pas d’éveiller la curiosité. Un lieu convivial sous le signe de I'eau et de la nature omniprésentes pour tous projets
autour du développement durable.

CAPACITE : 54 éléves
SALLES DE CLASSES : 2 salles
AGREMENT : PMI - PMR- Education nationale

f; 6-12 ans 8 Les Voivres (88) 4% Activités de pleine nature, Histoire et patrimoine B | a Maisondici


https://www.tourisme-epinal.com/sejourner/activites/sites-de-visites/etang-lallemand-3129579

