
Vertical Sensations
Séjour multi-sports montagne
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PRÉSENTATION

A la découverte du monde en « mode vertical » ! Viens prendre de la hauteur avec nous pour un séjour riche en émotions et en sensations
fortes.

ACTIVITÉS

L’activité escalade sera pratiquée en toute sécurité avec une réelle démarche de progression tout au long du séjour. Les séances seront encadrées
par des moniteurs diplômés d’Etat qui connaissent parfaitement le terrain et qui partageront avec toi tous leurs secrets.

Séances d’initiation sur le mur d’escalade à disposition sur le centre,
Plusieurs séances d'escalade sur les différents sites naturels de la région,
Une journée au parc accrobranche, pour une pratique de grimpe ludique à travers les différents ateliers et les tyroliennes.

DÉCOUVERTES

Grands jeux de plein air,
Balades à la découverte du Massif des Vosges,
Baignades dans la piscine du centre,
Veillées animées chaque soir par l'équipe d'animation...

LA MAISON

Le Pont du Metty, centre fonctionnant à l’année, accroché à la montagneentre forêt et ruisseau, domine à plus de 850 mètres d’altitude la petite vallée
du Chajoux.Chambres de 3 à 5 lits avec sanitaires.

La formule idéale pour découvrir les joies de la grimpe, et progresser en toute sécurité.

 6 - 11 ans   à partir de 975,00 €   La Bresse (88)   Activités de pleine nature, Sports   Le Pont du Metty

 Dates et tarifs
du 22 juil. 2024 au 02 août 2024 12 jours 975,00 €
du 05 août 2024 au 16 août 2024 12 jours 975,00 €


