Kite surf

Sensations fortes dans I'Aude

PRESENTATION

(1] Adepte de sensations fortes ?Envie de découvrir I'un des sports les plus fun du moment ?Viens découvrir le kite surf sur le spot du
Mondial du Vent. 9y

. Avec nos moniteurs spécialisés, tu apprendras comment gérer ta planche et ton cerf-volant en toute sécurité pour te déplacer
| sur ’eau et peut-étre qu’a la fin du séjour, tu réussiras a faire des sauts dignes des plus grands champions !

ACTIVITES

Mini-stage de kite surf : 4 séances, avec notamment au programme :
e Présentation du matériel et des regles de sécurité

e Gonflage et manipulation de la voile
e Nage tractée

DECOUVERTES
e Péche a la caluche
e Baignades (si le temps le permet) et grands jeux de plage
e Visite de Port-Leucate
e Soirées animées...
LA MAISON

Dans la station balnéaire de la Franqui, a 'ombre de pins centenaires, la maison Odcvl "Les Coussoules" située en bord de mer , est protégée par la
falaise et offre un acceés direct a la plage qui s'étend sur 13 kilométres.

Piscine extérieur (uniquement pour les séjours d'été)
Repas pris au restaurant ou sur la terrasse ombragée.
Salles d’activités, ping-pong, volley et basket sur le centre.
Chambres de 3 ou 6 lits avec sanitaire

INDISPENSABLES

e Pass nautique

15 14-17ans € a partirde 1 175,00 € 8 Leucate (11) A Sports, Activités nautiques et aquatiques = Les Coussoules

m Dates et tarifs
du 19 ao(t 2024 au 30 aodt 2024 12 jours 1175,00 €



